Souverainete
Alimentaire:
De la Ferme ala
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Une synthese de la soirée constituante du Mouvement Constituant Populaire (MCP)
avec Kiria G., paysanne-restauratrice.
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L'Incarnation : La ferme-restaurant "La Table de Gaya'

 Un modele de cohérence en Ariege,

inspiré de "la ferme de nos aieux".

e Un circuit fermé et vertueux : 80% des
produits dans |'assiette proviennent
directement de la ferme (fruits, légumes,
viande, ceufs, pain...).

e Le projet va au-dela de la restauration,
intégrant I'élevage, le potager, |'apiculture,
et bientbt la production de poisson pour
une autonomie maximale.

"C'est parti du début a la fin a I'assiette, et

de voir apres les visages qui s'extasient de
bonheur... c'est ¢ca qui nous paye." - Kiria G.
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Le Paradoxe : Un Modele Juste, un Systeme Hostile

La réalité économique brute : "Rapidement, on s'est rendu compte que financierement,
on ne tiendrait jamais en etant que agriculteur."

La diversification (restaurant, i
etc.) n'est pas un luxe, mais
r L 4 N H

une nécessité pour survivre. - g S

; . Spéculation ‘ e
Ce modele n'est pas un Fonciére - g
échec, il est une réussite
malgre le systeme.

Retour a
la Terre

La vraie question est posée : Pourquoi un modele si vertueux est-il si difficile a
maintenir ? La réponse ne se trouve pas a la ferme, mais dans les regles du jeu.
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Du Champ a la Nation : La "Prison Politique"

Le combat de Kiria n'est pas un cas isole.
C'est le symptdme d'une impuissance
politique organisée qui affecte tous les
secteurs.

La destruction de la souveraineté
alimentaire est un aspect de la
destruction de |la souveraineté populaire
tout court.

Le probleme de fond : nous ne maitrisons
pas les regles qui nous gouvernent.
Ces regles sont écrites dans la
Constitution.

"La plupart des gens se foutent du texte dans lequel est écrite leur
impuissance politique."
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Anatomie d’un Etranglement Agricole

Les quatre forces qui asphyxient les paysans et notre souveraineté :

La Spéculation
Fonciere

L'accaparement des terres
par des entités financieres,
rendant l'acces au foncier
“tres compliqué" pour les
nouveaux paysans.

La Dependance
de la PAC

Des subventions congues
"pour étrangler les
agriculteurs", favorisant
'agrandissement, dictanat
dictant les dates de semis et
creant une dépendance
économique totale.

La Concurrence Dé¢loyale
(Libre-Echange)

Le dogme du Mercosur et
autres traités qui impose
d'importer des produits ne
respectant aucune norme
sociale ou
environnementale frangaise,
fabriqués par des "esclaves".

=
e
e

L.a Concentration

du Capital

"Les gros" dictent les
politiques, écrasent les
petits, et sont les principaux
bénéficiaires d'un systeme
qui incite a la "fuite en avant

de toujours plus".
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La Constitution : Le Champ de Bataille Oublié

Pourquoi les manifestations et les lois
ordinaires ne suffisent-elles pas ?

Parce que la Constitution est le texte
au-dessus de tous les autres. Les traités Constitution
internationaux (et donc les regles du
libre-échange) sont aujourd’hui
superieurs a nos lois nationales.

Seule une regle inscrite dans la
Constitution peut s'imposer aux traités
et protéger durablement notre
agriculture.

Actuellement, elle ne contient RIEN qui
institue la souveraineté alimentaire.
Pour protéger nos fermes, il faut graver
les régles au plus haut niveau.

DEFINIT LES
REGLES DU
POUVOIR

Traités (UE, etc.)
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La Proposition : Quatre Piliers pour une Révolution Constitutionnelle

La vision du "bon sens paysan” de Kiria G., traduite en quatre principes constitutionnels
fondateurs :

. . Protection ,
L’Alimentation, | des Terres | Independance
Intérét Supérieur Productive
de la Nation. ‘comme Bien | de la Nation.
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Piliers 1 & 2 : Sanctuariser notre assiette, enraciner notre agriculture

1. L’Alimentation, Intérét Supérieur

| 'alimentation ne peut étre subordonnée
a des intéréts financiers, spéculatifs ou
commerciaux. Elle doit étre
“‘completement garantie” comme un
droit fondamental, une condition de
notre stabilite.

2. Priorité a la Production Locale

Toute politique doit systématiquement
avantager la production locale. “Chaque
bassin de vie doit pouvoir produire un
minimum vital alimentaire” pour
raisonner en “survie collective”. L'objectif
est de nourrir sa communauté d'abord.
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Piliers 3 & 4 : Protéger la Terre et notre Indépendance

3. Les Terres Nourricieres, Bien Commun

Mettre fin a 'artificialisation et a la
spéculation. Les terres ne nous
appartiennent pas, "elles appartiennent a
nos enfants". Cela inclut le plafonnement
de la taille des exploitations (Kiria
propose 100 ha, le MCP 200 ha) pour
partager la terre et créer des emplois.

4. L'Indépendance Productive

Inscrire dans la Constitution qu'un "Etat

ne pourra jamais dépendre

majoritairement d'importation pour se

nourrir’. C'est la fin du dumping et du
libre-échange débridé.
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De la Vision a 1'Article : Le Projet du MCP

Comment traduire ces principes en regles de droit ?

Gouvernance Citoyenne :

» Création d'un "College de la Souveraineté
Alimentaire".

o Composé de 504 citoyens tirés au sort (moitié

.

exploitants, moitié citoyens non-exploitants). College de la
o Cet organe, et non le gouvernement, serait chargé Souverainete
d'établir les normes sanitaires, les régles de Alimentaire

v

préservation des sols et de |'eau.

Regles Infranchissables :

e Interdiction formelle pour les fonds d'investissement
et entités financiéres de controler les terres agricoles.

e Plafonnement de la surface par entité a 200
hectares.

Préservation
des Sols

Normes
Sanitaires
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Aller au bout de la logique : Un Prix Juste et la Digniteé

La souverainete implique des mesures radicales et
cohérentes :

e Fin de la dépendance aux intrants : Un plan national de
sortie des engrais chimiques et des semences
propriétaires.

 Priorité aux systemes résilients : Polyculture-élevage,
agroécologie, diversité génétique.

e Remplacer les "aides" par un Prix Juste Garanti : "Je ne
suis vraiment plus du tout pour les aides mais pour un
prix juste garanti". Un prix plancher constitutionnel basé
sur le colt réel, le temps de travail et la dignite.

o Statut Constitutionnel du Paysan : Reconnaitre le
paysan comme "garant de la souveraineté alimentaire".

"Un paysan pauvre dans un pays riche est une faillite
constitutionnelle."” - Kiria G.
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L’Outil Ultime : Le Référendum d’Initiative Citoyenne Constituant

Ces changements ne seront jamais

. g Le Peuple accordés par le pouvoir en place. Il faut se
doter de I'outil pour les imposer.

Le RIC Constituant est le seul mécanisme
qui permet au peuple de modifier lui-
méme la Constitution, article par article,
sans |'accord des élus.

RIC Constituant
L’Outil .

( ) C'est la cause qui transcende toutes les
luttes (agriculteurs, soignants, artisans...).
C'est la reprise en main du pouvoir de

e décider de nos regles communes.
La Constitution J
(Les Regles)
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La Premiére Etape : Se Compter pour Compter

Citoyens a conscience constituante

345,789 -

Je m'inscris

comptesurmoi.org

@ Tout commence par une prise de

conscience collective. L'action
démarre par la conscience que c'est
important.

Le "Compteur a Conscience
Constituante" a un objectif simple :
montrer que nous sommes déja des
centaines de milliers a vouloir cette
souveraineté.

S'inscrire, c'est envoyer un signal
puissant. C'est donner de la force au
mouvement et affirmer : "Je suis prét
a étre un citoyen souverain."
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De la Convergence des Luttes a la Convergence des Solutions

Plutdt que de s'unir sur une liste infinie de problemes (“convergence des luttes”), unissons-nous sur l'outil qui
peut les résoudre.

Le RIC Constituant est la solution commune. L'objectif n'est pas que chaque corporation obtienne une
victoire ponctuelle, mais que le peuple obtienne I'outil pour garantir toutes les victoires futures.

La force de la Constitution réside entierement dans la determination de chaque citoyen a la déefendre.
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La souverainete alimentaire ne se quémande pas.
Elle s’institue par un peuple qui se reconnait

comme le seul souverain légitime.

- Pour aller plus loin
2{ mouvement-constituant-populaire.fr {5 comptesurmoi.org < La Table de Gaya (GAIA) - Ariége
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